
   프로그램명      일  시  대상/ 정원         내   용

 고전문학과

   이야기 치료

  매주 수요일 

 11시부터 1시

   (2시간)

 성인/ 15명

고전문학 강의를 통한 자
아정체성 회복과 현실극복
을 도모함.  

  명작 읽기와

     내면성 치료

 매주 목요일

 오전 11시 

 오후 3시까지 

   (4시간)

성인/ 10명

      내외

책 읽기를 통한 간접적 삶
을 체험하고 자서전 쓰기
를 통해 내면의 정서적 치
유를 케어 함. 

  갯벌 문화체험과

   정신 건광과 
 상반기/ 4월 경

 하반기/11월 경

성인/ 35명

        내외

 갯벌문화와 농촌의 자연 
체험을 통하여 피폐해진 
정신 건강을 회복시킬 수 
있는 기회를 부여함 

    프로그램의 자세한 사항 및 일정은 도서관 담당자에게 문의 바랍니다. 
     프로그램의 내용은 코로나19의 사정에 따라 변경 될 수도 있습니다.  

  

  ● 기간: 2022년 03월 02일(수) - 09월 30일(금)

  ● 장소: 사랑방 도서관 강의실 및 강당

  ● 접수: 2022년 2월 03일(목)부터 2월 28일(월)까지

  ● 문의: 02-573-9662. Fax 02-578-9662. H.010-9905-9662

  ● 내용

                                   식유촌마을 사랑방 도서관


